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РЕЖИМ РАБОТЫ
	
8:30 – 9:00
	Зарядка. Поднятие флага. Гимн РФ
Солнышко встает – спать ребятам не дает. Чтобы быть весь день в порядке, надо сделать нам зарядку

	
9:00 – 9:15
	Линейка
Горн зовет, пора-пора на линейку, детвора.

	
9:15 – 10:00            
	Завтрак
Каша, чай, кусочек сыра – вкусно, сытно и красиво.

	
10:00 – 12:00          
	Культурно- массовые спортивные мероприятия
Если не поленимся сейчас, будет вечер лучше всех у нас. Вместе с отрядом сил не жалей: бегай и прыгай- играй веселей.

	
12:00 – 13:00
	Оздоровительные процедуры
Раз пришел веселый час, 
Здесь играют все у нас!

	              
13:00 – 14:00    
	Обед
Нас столовая зовет, суп отличный и компот. 

	
14:00 – 14:30  

	Оздоровительные мероприятия
Загорай и закаляйся, 
На кровати не валяйся…

	14: 30    
	Завтра снова мы придем! 
Уход детей домой
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